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Incontro con i nonni in data 02 febbraio 2010 

 
UNITAô DI LAVORO 
    

Scopriamo con i sensi : le maracas 

 

 

OBIETTIVI   
   

- Sviluppare la capacità di discriminare il silenzio dal rumore; 

- Prestare attenzione ai comandi dati dallôadulto durante il gioco ñsilenzio e rumoreò; 

- Scoprire alcune semplici differenze di intensità del rumore; 

- Percepire alcune sensazioni tattili piacevoli toccando e manipolando vari materiali; 

 

 

 

SOGGETTI COINVOLTI  
- Bambini del gruppo verde 

- Insegnanti della sezione  

- Due  nonne dei bambini  

    

 SPAZI  
La sezione  

 
MATERIALI UTILIZZATI  

   

- Bottiglie di plastica, sassi, riso, sabbia, coriandoli,acqua colorata, colla e carta  

     colorata per la decorazione 

   

 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLôATTIVITAô 

Å  I bambini assieme alle nonne riempiono la propria bottiglia con un materiale 

scegliendoli da quelli messi a disposizione; 

Å Seduti nellôangolo della conversazione, si divertono liberamente fare rumore, 

Å In un secondo momento lôinsegnante propone il gioco del silenzio e del rumore 
con lôaiuto delle nonne che dirigono la piccola orchestra, quando la mano della 

nonna è aperta si fa rumore, mentre quando è chiusa si fa silenzio; 

Å Decorano la propria bottiglia con un viso di un pagliaccio; 

Å Infine i bambini scoprono le diverse intensità del rumore delle bottiglie (dalla 

più silenziosa alla più rumorosa).   
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Incontro con i nonni in data 09 febbraio 2010 

 
UNITAô DI LAVORO 
    

  Scopriamo con i sensi:  i biscotti 

 

 

 

OBIETTIVI   
   

- Sviluppare la capacità di discriminazione tattile e gustativa; 

- Affinare la motricità fine dando forma ai biscotti; 

- riconoscono semplici quantità;    

 

 

 

SOGGETTI COINVOLTI  
- Bambini del gruppo verde 

- Insegnanti della sezione  

- Due  nonne dei bambini  

    

 SPAZI  
La sezione  

 
MATERIALI UTILIZZATI  

   

-  Biscotti,zucchero, cacao, mascarpone, farina di cocco materiali per la 

preparazione é  

 

 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLôATTIVITAô 

Å  Mescolano gli ingredienti per la preparazione dei biscotti, 

Å Prestano attenzione alla quantità degli ingredienti; 

Å Manipolano la pasta dando forma ai biscotti; 

Å Assaggiano i biscotti al cioccolato;  

Å Esprimono alcune sensazioni: sono dolci, freddi, hanno il gusto del  

     cioccolato é; 

Å I bambini salutano le nonne con un girotondo e un gioco di gruppo ;  
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Incontro con i nonni in data 23  febbraio 2010 

 
UNITAô DI LAVORO 
    

Scopriamo con i sensi: gli agrumi 

 

 

OBIETTIVI   
   

- Conoscere alcuni frutti invernali;  

- Discriminare alcune proprietà tattili, visive, olfattive e gustative degli agrumi; 

- Scoprire parole nuove ; 

- Affinare la motricità fine: schiacciare, appallottolare, stendere;  

- Ascoltare un breve racconto;  

 

 

SOGGETTI COINVOLTI  
- Bambini del gruppo verde 

- Insegnanti della sezione  

- I nonni dei bambini  

    

 SPAZI  
La sezione  

 
MATERIALI UTILIZZATI  

   

- Arance, limoni, spremi agrumi, pasta di sale,  

- Una storia  

 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLôATTIVITAô 

  
Å I bambini, toccano, osservano, annusano, assaggiano lôarancia e il limone 

descrivendo, su stimolazione dellôinsegnante, come si presentano questi frutti; 

Å Scoprono come si chiamano alcune parti degli agrumi ( buccia, spicchio, 

succo); 

Å Spremono con i nonni gli agrumi, preparano  la spremuta di arance , la 

limonata e lôassaggiano; 

Å Realizzano con la pasta di sale le arance ; 

Å Ascoltano una breve storia letta da una nonna ( la leggenda dellôarancia).  
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Incontro con i nonni in data 02 marzo 2010 

 
UNITAô DI LAVORO 
    

Scopriamo con i sensi:  la macedonia (i suoi colori, i suoi profumi, i suoi gusti) 

 

 

 

OBIETTIVI   
- Sviluppare la capacità di discriminazione tattile e gustativa; 

- Affinare la motricità fine (sbucciare,tagliare); 

 

 

 

  

 

SOGGETTI COINVOLTI  
- Bambini del gruppo verde 

- Insegnanti della sezione  

- Nonna   

    

 SPAZI  
La sezione  

 
MATERIALI UTILIZZATI  

   

-   Frutta fresca, zucchero, coltellini, cucchiai e piatti di plastica 

 

 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLôATTIVITAô 

Å  I bambini osservano, tagliano la frutta e con lôaiuto dellô insegnante e di una 

nonna preparano la macedonia; 

Å Assaggiano la macedonia ed esprimono verbalmente alcune sensazioni: è 

buona, è dolce é 
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Incontro con i nonni in data 09  marzo 2010 

 
UNITAô DI LAVORO 
    

Scopriamo con i sensi: il pinzimonio 

 

 

OBIETTIVI   
   

- Sviluppare la capacità di discriminazione gustativa  

- Accettare di assaggiare cose nuove 

- Comunicare agli altri le proprie sensazioni e preferenze in riferimento 

allôassaggio della verdura 

 

  

 

 

SOGGETTI COINVOLTI  
- Bambini del gruppo verde 

- Insegnanti della sezione  

- Nonne   

    

 SPAZI  
La sezione  

 
MAT ERIALI UTILIZZATI  

   

- Verdura, olio é utensili per la preparazione; 

 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLôATTIVITAô 
  

Å I bambini osservano il colore e imparano il nome delle verdure proposte; 

Å Osservano con attenzione le nonne durante la preparazione delle verdure e del 

pinzimonio   

Å Assaggiano la verdura preparata  

Å Nellôangolo della conversazione il bambino che ha la palla in mano esprime la 
propria preferenza ( la verdura pi½ buona ¯ é, non mi ¯ piaciuto é)     
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Incontro con i nonni in data 05 maggio 2010 

 
UNITAô DI LAVORO 
    

Le storie delle nonne  

 

 

OBIETTIVI   
 

- Sapere ascoltare e prestare attenzione alla lettura delle storie proposte 

- Saper rispettare il proprio turno negli interventi 

 

 

SOGGETTI COINVOLTI  
- Bambini del gruppo verde 

- Insegnanti della sezione  

-  Nonna Gabriella 

    

 SPAZI  
La sezione  

 
MATERIALI UTILIZZATI  

   

-  Un libro di storie 

 

 

 

BREVE DESCRIZIONE DELLôATTIVITAô 
- Lettura da parte di una nonna  di alcune storie  

- Interventi dei bambini  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 
 


